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Dersin 
Kodu 

Dersin Türkçe Adı Dersin İngilizce Adı YY T+U 
Saat 

Krd AKTS 

IMU058 İş Sağlığı ve Güvenliği Occupational Health and 
Safety 

 2 2 4 

 
Ön Koşul Dersleri YOK 

 
Dersin Dili TÜRKÇE 
Dersin Türü LİSANS / SEÇMELİ 
Dersi Öneren  Arş.Gör.Dr. Emre Köroğlu 
Dersi Verenler Arş.Gör.Dr. Emre Köroğlu 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı • İş sağlığı ve güvenliğinde genel kavramları tanıtmak 

• İş kazası ve meslek hastalıklarının tanıtılması 
• Mevzuatın ortaya koyduğu hak ve sorumlulukları öğretmek 
• Risk tanımı ve yönetimi konusunda bilgi verilmesi 
• Mesleğe özel riskler hakkında farkındalık yaratmak 

Dersin Öğrenme 
Çıktıları 

• Meslek uygulamalarına iş sağlığı ve güvenliği bilinciyle yaklaşır 
• Mevzuatın tanıdığı haklarını bilir ve sorumluluklarına uygun davranır 
• Risk yönetimi uygulamalarıyla riski kontrol altında tutar 
• Paydaşlarıyla iş sağlığı ve güvenliği standart terminoloji ve 

protokollerini kullanarak iletişim kurar. 
 

Dersin İçeriği İş sağlığı ve güvenliği kavramı, tarihsel gelişimi, tehlike ve risk tanımları, risk 
türleri, risk yönetimi uygulamaları, iş sağlığı ve güvenliği donanımları, uyarı 
levhaları, meslek hastalıkları, afet, acil durum ve kazalar, ilk yardım, iş sağlığı 
ve güvenliği mevzuatı, sektöre özel durumlar, örnek uygulamalar 

 
HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK SAYFALARI 

HAFTA KONULAR ÖN HAZIRLIK 
1 İş sağlığı ve güvenliğine genel bakış  

2 Tarihsel gelişim; Türkiye ve dünyada çağdaş iş sağlığı ve 
güvenliği uygulamaları 

ILO 155 ve 89/391/EEC’in 
araştırılması 

3 Tehlike ve risk kavramları  

4 Fiziksel, biyolojik ve kimyasal riskler  

5 Risk yönetimi  
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6 İş sağlığı ve güvenliği donanımları, uyarı levhaları Piyasada satışa sunulan 

donanım ve levhaların 
araştırılması. 

7 Ara sınav  

8 Meslek Hastalıkları  

9 İş kazaları sebepleri ve çeşitleri  

10 Afet, acil durum ve acil durum planları  

11 İlk yardım ÇSGB ilk yardım el kitabı 
okunmalı 

12 Mevzuat - I 6331 sayılı kanunun 
incelenmesi ve ilgili mevzuat 
bileşenlerinin neler 
olduklarının tespiti 

13 Mevzuat - II  

14 Sektör bazlı iş sağlığı ve güvenliği Öğrenciler kendi alanlarındaki 
riskleri ve meslek hastalıklarını 
araştırmalıdır 

15 Örnek uygulamalar  

 
KAYNAKLAR 

DERS NOTU • Ders sunumu dosyaları 
DİĞER 
KAYNAKLAR 

• 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu 
• İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri Yönetmeliği 
• ÇSGB ilk yardım el kitabı (2015) 

 

 
DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI PAYI 
Vize 1 %30 
Ödev   
Kısa Sınav 5 % 6 
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Uygulama/Staj-Lab.   
TOPLAM  %60 
 
Ara Sınavın ve Dönem içi Faaliyetlern Başarıya Oranı  %60 
Final Sınavının Başarıya Oranı  %40 
TOPLAM  %100 

 
Ders Kategorisi 
Destek Dersleri  

 
Temel Mesleki Dersler  

 
Uzmanlık / Alan Dersleri  

 
Beşerî, İletişim ve Yönetim Becerileri Dersleri X 

 
Aktarılabilir Beceri Dersleri  

 
 

DERSİN ÖĞRENİM ÇIKTILARININ PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE İLİŞKİSİ 

No Program Yeterlilikleri Katkı Düzeyi 
1 2 3 4 5 

1 
Bir insanın bedensel ve ruhsal sağlıklı bir hayat sürdürebilmesi için uyması 
gereken yaşam tarzı özelliklerini kazandırmak için temel oluşturmak   X   

2 Farklı disiplinlerdeki bilgilerden yararlanabilmeyi geliştirmek   X   

3 
Hem bireysel hem de ekip ve grup olarak çalışabilme becerisine sahip 
olmak    X  

4 
Bir insanın bedensel ve ruhsal sağlıklı bir hayat sürdürebilmesi için uyması 
gereken yaşam tarzı özelliklerini kazandırmak için temel oluşturmak    X  

5 
Sağlıklı, kültürlü ve entelektüel bir yaşam sürdürebilmek konusunda 
çalışma alışkanlıklarını, düşünme becerilerini, öğrenme süreçlerini 
geliştirmek 

   X  

6 
Disiplinler-arası gruplarla çalışma ve bilgiyi paylaşma becerilerini geliştirip, 
düzenleyebilmek   X   

7 Etkin kaynak kullanımının önemi ve yöntemlerini bilmek ve uygulamak    X  

8 
Toplumsal sorunlar hakkında bilgi sahibi olmak ve Sosyal problemlerin 
çözümünde interdisipliner bir yaklaşım sergilemek   X   

9 
Mesleki yeterlilik, hak ve sorumluluklar insan hakları, mesleki etik, ilke ve 
değerlere uygun olarak sürdürülebilirlik kapsamlı faaliyetler yürütmek    X  
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10 
Sosyal problemlerin çözümüne yönelik interdisipliner bakış açısına sahip 
olmak ve ilgili disiplinlerden yardım alabilmek    X   

 
 
 
AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU 

Etkinlikler SAYISI Süresi 
(Saat) 

Toplam 
İş 
Yükü) 

Ders 14 2 28 
Ön hazırlık 5 5 25 
Kısa Sınav 5 4 20 
Ara Sınav (Sınav Süresi+ Sınav Hazırlık Süresi) 1 17 17 
Final (Sınav Süresi+ Sınav Hazırlık Süresi) 1 30 30 
Toplam İş Yükü   120 
Toplam İş Yükü / 30   4 
Dersin AKTS Kredisi   4 
 
 
Dersi Öneren Öğretim Üyesi     Bölüm Başkanı 
 
ARŞ.GÖR.DR. EMRE KÖROĞLU                                    PROF. DR. SELMA ARIKAN 
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